
 
Luftschadstoffe 
Checkliste zur Vorbereitung der Anpassungsmaßnahmen 

□ 

□ 

□ 

□ 

Alternativpläne für Tagesabläufe an Tagen mit hoher 
Ozonbelastung erstellen, v. a. Liste möglicher Aktivitä­
ten mit Kindern (14 - 17 Uhr möglichst in Innenräumen 
verbringen) 

Sportliche Aktivitäten im Freien morgens oder abends 
planen 

Wege mit dem Fahrrad oder zu Fuß an wenig befahre­
nen Straßen planen 

Für rechtzeitige Information sorgen, z. B. Installation 
der Umweltinfo-App 


