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NHdbopmaumje o xenatutucy b
3a noroheHe n YynaHoBe HLUXOBE nopoauue

Xenatutuc b:

Xenatutnc b je Beoma pacnpocTpakeHa 3apa3Ha BUpycHa UHekLmja jetpe. Tok
oonectn Huje kog cBux Jbyau uctu. Moryhu cumntomm 6Gonectn cy Terobe y
ropreM feny cromMaka, rybutak anetuta, MydHuHa, nospahaje, 3amop unu
XyTuno (kyta 6oja oumnjy, Koxe u cnysokoxe). Moryheje n ga He HacTyne HuKakese
Terobe. WHdekunja ce Hajuyewhe neun amm y 10% cnydajeBa ponasv [o
XPOHWYHOr 3anarbewa jeTpe. Tume gonasu o ybpsaHor nponagawa jeTpe LwTo
MOXe [a AoBefe OO0 cTBapakwa (pMBpO3HMX OXurbaka Ha jeTpu (uMposa jeTpe), a
y nojeauHum crydajeBuma M OO0 HacTaHka paka jeTpe (xenatouenynapHu
KapuuHOM).

Mpema Hemaukom 3akoHy O 3awTutn of umHdekumja /Infektionsschutzgesetz/
xenatutuc b y Hemaukoj cnaga y 6onectu 3a koje noctoju obasesa npujase.

Ha4yvHu npeHowena:

Kako akyTHM Tako M XPOHWYHM 06NUK xenatutuca b mory 6uTn 3apasHu. Bupyc
xenatutuca b ce npeHocu ca YoBeka Ha YoBeka, Hajuyelwhe nyTem KpBU UNu
cekcyanHum nytem, Aok pehe npeko apyrMx TenecHux TekyhuHa.

CeKkcyanHu KOHMaKm: 4YeCT HayduH npeHowewa xenatutuca b. Pusuk
npeHowera O0necTn Ha OBaj HAYMH CE MOXE CKOPO Y MOTNYHOCTU yMakuUTU
ynotpebom KoHgoMa.

KoHmakm ca Kpesby Koja cadpxu eupyc xernamumuca b: Ha npumep npu
KOHTaKTy ca noBpedama koje KpBape, 3ajegHnykomM kopuwhery wnpuuesa (HNp.
npu 3noynotpebu gpora), Makasuua 3a HOKTE, XureTa W anapaTta 3a bpujare
unun vyeTkuua 3a 3ybe.

UHekyuja Ha pohery:. Majka koja uma xenaTutuc b 4yecTo 3apasun cBoje aeTe Ha
poheky nyTem KpBMu.

Temoeaxe, akyriyHkmypa u MuHhywe: npn HECTPYHHOM USTU HEXUTUJEHCKOM
crnpoBofeny NOCTyrnka HaHoLeHwa Takohe ce MoXe npeHeTn xenatutuc b.

MoryhHocTu neyewa n 3alTuTe:

Mocnearunx roguHa ocTBapeH je Benvku Hanpegak y nornegy MoryhHocTu
nedvewa xenatutuca b. Ja nu je neyewe xenatutnca b HeonxogHo n kako he oHO
Yy KOHKPETHOM Cry4ajy usrnegatu 3aBUCK 04 OAnyKe riekapa Kao 1 og pesynrarta
MHOroBpojHUX McnUTMBaa (YNTPa3ByYHW Npernes jeTpe, aHannse Kpeu Ha
eH3MMe jeTpe 1 aHTUTena NpoTUB cacTaBHUX AenoBa Bupyca xenatutuca b, kao
N aHTUreHa xenatutuca b unu werose AeOKCUPUBOHYKNENHCKE KUCESTMHE).
BakuuHauuvjom npotmB xenatutuca B noysgaHo ce nocTuke 3awtmta oA
WHdekumje. 3a geuy NOCTOjU CBeonwiTa Mpenopyka BakuMHauuje of CTpaHe
CranHe komucuje 3a BakumHauujy (STIKO). Komucuja npenopyyyje 1 BakuuHauujy
ogpacnux ocoba npu ogrosapajyhum wuHaukaumjama (Hnp. XWB no3ntuBHWUM
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ocobama, naumjeHTUMa Ha Aujanusmn, ocobama Koje Cy y KOHTakTy ca ocobama
3apaxeHnm Bupycom xenatutuca b y nopoguun/ctambeHoj 3ajeaHmum, ocobama
Ca PU3NYHUM CEKCyanHWM MOHAallakeM, Kao HMp. MyLlKapuuma Koju umajy
CeKkCyarnHu KOHTakT ca ocobama ucTor nona, kao U 34paBCTBEHOM OCOOIbY).
O6patute ce Bawem nekapy kako 6u ce ogpeano creneH Bawer nuyHor pusmnka
opf 3apase.

[MpaBuna noHallawa y UMby 3aliTuTe aApyrnx ocoba o uHgekumje:

e [lpn yobuuajeHMMm coumjanHMM KOHTaKTMMa (pykoBare, pasroBopu) He
MOCTOjM OMacHOCT of, 3apase.

o CKpeHuTe naxmwy Apyrum ocobama ga NpUNMKOM KOHTakTa ca Bawom kpBrby
unu Apyrmm TenecHuMm TekyhumHama (Hnp. npu npyxawy npse nomohu a
HapounTto npu obpagu paHa) Tpebajy Aa HOce 3aWTUTHE pykaBuue 3a
jeaHoKpaTHy ynoTpeoy.

e  WNHdopmnwmnTe Bawer MHTUMHOr napTHepa 0 MOryhHOCTM nocTojaka 3apase
xenatutmucom b.

e Kopuctute KOHOOME 3a BpeMe CeKCcyasnHor ogHoca.

Csu unaHosu Bawe nopoguue n gomahuHctea 6u Tpebanu ga ce BakuMHMLLY
npoTtue xenatutuca b.

e He cmeTte gaBatu KpB y JOOPOTBOPHE CBPXE aKO CTEe 3apaXkeHu XenaTtuTUcoMm
B!

e Koa TpyaHuua 3apaxeHux BUpPYcOM XxenaTutmca b moxe ce cnpeuntun
npeHowere 6onectTn Ha JeTe ako ce OHO OAMax HaKoH pohera BaKUUHULLE
npoTuB xenaTtutuca b

e WHdopmunwmnte Bawer nekapa unm 3ybapa O nocTojawy WHdeKunje
xenatutncom b.

e Y cny4ajy noropwatna 6onectn monumo Bac aa ce obpatute Bawem nekapy
n obasectuTe ra o Bawoj nHdekuuju Bupycom xenatutuca b.

Ckpehemo naxmwy Aa ce npema Hemadkom KasHeHoMm 3akoHuky /Strafgesetzbuch/
HaMepHO MpeHoLlewe Bupyca xenatutuca b TpeTupa kao HaHowewe TernecHe
noBpeae 1 Moxe BUTK KaXHMBO.

3a octana nuTawa obpatuTte ce Bawem nekapy!
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Octane nHdopmaumje 1 ynytTcrsa MoxkeTe Hahn Ha UHTEPHETY:

e Bayerisches Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL):
www.lgl.bayern.de, osae
http://www.Igl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/asylbewerber gesundheit
/index.htm (gocTynHO camo Ha HEMa4KOM je3uKy).

e Robert Koch-Institut: www.rki.de:

http://www.rki.de/asylsuchende (4OCTYMHO camMO Ha HEMa4KOM je3UKy).

e Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung /CaBesHa ueHTpana 3a
34paBcTBEHO npocseheHje/: hitp://www.bzga.de, oBae
http://www.infodienst.bzga.de/?id=Seite3233,

http://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/ (qocTtynHo Ha HeMadkom,
€HIeCKOM, aparnckom, TYPCKOM, dopaHLyCKOM N PYCKOM je3MKy).

e Centers for Disease Control and Prevention (CDC) /LieHTap 3a KOHTpony u
npeseHunjy 6onectu/: http://www.cdc.gov/vaccines/vpd-vac/hepb/default.htm
(OoCTYNMHO CaMO Ha EHIMIECKOM U LLUMAHCKOM je3uKy).

¢ World Health Organization (WHO) /CBeTcka 3gpaBcTBeHa opraHusauujal:

http://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/hepatitis
(OOCTYMHO CamMO Ha EHrNIECKOM je3uKy).

o Standige Impfkommission (STIKO) /CtanHa komucuja 3a BakunHauujy/:
http://www.rki.de/DE/Content/Kommissionen/STIKO/Empfehlungen/Impfempfe
hlungen node.html.

o Deutsche Leberstiftung /Hemauko ygpyxere 3a jeTpy/:
http://www.deutsche-leberstiftung.de/hilfe/informationsmaterialien/faltblaetter
(nHdbopmauuje 3a obonene 1 kuMa 6nucke ocobe, 4OCTYMHO HA EHITIECKOM,
aparckoM, rpyKOM, UTanmnjaHCKOM, XpBaTCKOM, MOSbCKOM, PYMYHCKOM, PYCKOM,
LLIMNAHCKOM, CPMNCKOM, TYPCKOM 1 BMj€THAMCKOM je3uKy).

¢ |Immunization Action Coalition:
http://www.immunize.org/vis/vis _hepatitis b.asp (nHpopmaumje o xenatutucy
b » BakumnHM NpoTMB xenatuTtuca b, 4OCTYMHO Ha pasnNUUUTUM jesuumma:
apancku, KUHecku, dhapcu, XMHAKW, COManujckn UTA.).
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