KakBo npeacrtaBnsaBa Tyoepkyno3sara?

Tyb6epkyno3arta e Texka, 3apa3Ha
MHdeKLno3Ha 6onecT, koAaTo ce
NpUYMHSABa OT GaKTepuMm.

BaxHu 3a 6bpP30TO 1 U3nNekyBaHe ca
HaBPEMEHHOTO 1 OTKpMBaHe (MoCTaBsiHE Ha
AvarHosaTta) 1 fieyeHmne ¢ NPOABbINKUTENHOCT
[0 OKOHYAaTerNHOTO ¥ NpeMaxBaHe.

TyGepKynosaTa MOXe Oa 3acerHe pasfnin4yHu opraHu Ha
YyoBeLKOTO Tsno. Hali-4yecTo 3acerHat e 6enuaT ﬂ,p06.

OcBeH 6enuat apob mMoraT fa 6baat 3acerHaTi v Apyru
opraHu, Hanp. NMMdHUTE Bb3NK, GbOpeLnTe 1 cTaBnTe,
rpbOHAYHMAT CTBNO U LieHTpanHaTa HepBHa cucTema.

Literaturverzeichnis:

— Bayerisches Landesamt fir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit.
Erlangen. Tuberkulose. 2016. ( www.Igl.bayern.de/gesundheit/
infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/tuberkulose/ )

— Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung. Tuberkulose. KéIn. 2016
( www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/tuberkulose/ )

— Robert-Koch-Institut. Berlin. 2016. Tuberkulose.
(www.rki.de/DE/Content/InfAZ/T/Tuberkulose/Tuberkulose.html )

Bayern.
Die Zukuntft.

e 8 BAYERN DIREKT ist Ihr direkter Draht zur
‘ Bayerischen Staatsregierung.

Unter Telefon 089 122220 oder per E-Mail unter
direkt@bayern.de erhalten Sie Informationsmaterial,
Broschiren, Auskunft zu aktuellen Themen und
Internetquellen sowie Hinweise zu Behorden,
zustandigen Stellen und Ansprechpartnern bei der
Bayerischen Staatsregierung.

Herausgeber: Bayerisches Landesamt fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
Eggenreuther Weg 43, 91058 Erlangen

Internet: www.Igl.bayern.de
E-Mail: poststelle@Igl.bayern.de
Telefon: 09131 6808-0

Telefax: 09131 6808-2102

Bildnachweis: panthermedia.net/Remains; thinkstock.com/
mantosh; thinkstock.com/didesign021

Gestaltung: CMS - Cross Media Solutions GmbH

Druck: Druckerei Schmerbeck, Tiefenbach

Stand: August 2017

Artikelnummer: stmgp_gesund_060

© LGL, alle Rechte vorbehalten

Hinweis: Diese Druckschrift wird kostenlos im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit der Bayerischen Staats-
regierung herausgegeben. Sie darf weder von den Parteien noch von Wahlwerbern oder Wahlhelfern im
Zeitraum von fiinf Monaten vor einer Wahl zum Zweck der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt fur
Landtags-, Bundestags-, Kommunal- und Europawahlen. Missbréuchlich ist wahrend dieser Zeit insbeson-
dere die Verteilung auf Wahlveranstaltungen, an Informationsstanden der Parteien sowie das Einlegen,
Aufdrucken und Aufkleben parteipolitischer Informationen oder Werbemittel. Untersagt ist gleichfalls die
Weitergabe an Dritte zum Zweck der Wahlwerbung. Auch ohne zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden
Wahl darf die Druckschrift nicht in einer Weise verwendet werden, die als Parteinahme der Staatsregie-
rung zugunsten einzelner politischer Gruppen verstanden werden konnte. Den Parteien ist es gestattet,
die Druckschrift zur Unterrichtung ihrer eigenen Mitglieder zu verwenden. Bei publizistischer Verwertung
—auch von Teilen — Angabe der Quelle und Ubersendung eines Belegexemplars erbeten.

Das Werk ist urheberrechtlich geschitzt. Alle Rechte sind vorbehalten. Die Broschire wird kostenlos
abgegeben, jede entgeltliche Weitergabe ist untersagt. Diese Broschiire wurde mit groRer Sorgfalt
zusammengestellt. Eine Gewahr fur die Richtigkeit und Vollstandigkeit kann dennoch nicht tbernommen
werden. Fir die Inhalte fremder Internetangebote sind wir nicht verantwortlich.

Bayerisches Landesamt fiir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

= R

TyGepKyno3aTta —

pPaHHa ANarHoCTUKa
N nevyeHume

UHdopmaunoHeH
OtoneTtunH Ha Bawara
3apaBHa cnyxo6a
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KakBu ca Bb3MOXHUTE cCMMNTOMMU?

é npoabrKUTENHAa ynoputa Kawnuua, npuapyxeHa
€BEHTYyaslHO C OTXpayBaHe Ha KpbB

6ornku npu guwiaHe

ymopa v oTnagHanocT

BMCOKa Temnepartypa

HeobsicHMMa 3aryba Ha Terno

HOLLHO U3NnoTABaHe

yronemeHu nMM@HN Bb3Nu

o & & & o o

Kou ca oco6eHo 3acTpaweHuTe rpynu?

é KbpmayeTa n manku geua

é nuvua c otcnabeHa MMyHHa cMCcTEMa, HanpuMmep
nopaan XpoHu4Hu 3abonsBaHus (TyMOpHU
3abonsieaHus, CIMMNH) nnm HenbNHOLEHHO XpaHeHe.

é nuua, KouTo ca umanu OnNM3KM KOHTaKTK ¢ OONHM OT
TyOepkynosa (Hanp. B CEMENHUS NN NpUATENCKUS
CV Kpbr).

& MUTpaHTKM U MUTPAHTK OT KOXXHWUTE YacTu Ha Adpuka,
M3TouHa EBpona u LieHTpanHa Asus.

é nuvua, kouTo ca npebuBaBanu B cTpaHa, KbAeTo
Tybepkynosarta ce cpelia no-4ecTo B CPaBHEHME
¢ lepmaHus.

é nvua, KoMTo B MMHanNoTo Beye ca boneaysanu
oT Tyb6epkynoasa.

Kak ce npeaaBa 3abonsiBaHeTo
oT Tybepkynosa?

Xoparta ¢ oTkpuTa chopma Ha 6enogpobHa Tybepkynosa
ca npeHocuTenu Ha 3apasara, Tbi KaTo bakTepumTe
umaT CBOWCTBOTO [a ce npefasart npu KallumnsHe

1 kuxaHe. Taka e Bb3MOXHO OKONMHUTE Aa npuemaTt
KanymuuTe, CbAbpXKaluy NPUYNHUTENS, NPU BOULLBAHE
1 MO TO3M Ha4UH fa ce 3apa3aT. [Janu B AeNCTBUTENHOCT
LLle ce CTWUrHe Jo 3apassiBaHe, ToBa 3aBUCK OT
npoaAbJIKUTENMHOCTTA U MHTEH3UBHOCTTA HA KOHTaKTa

C HocuTenu Ha 3abonsiBaHeTo. Popma Ha Ty6epKynosa,
npuv koATo 6enuaT Apob HanpMmMep He e 3acerHar,

npv HOpMareH KOHTaKT He BOAM [0 3apas3siBaHe.

KakBa 3aBucumocT cbulleCcTByBa Mexay
3apas3siBaHeTo u nposaBABaHeTO Ha 6onecrTa?

He Bceku KOHTaKT ¢ Ty6epKynosHu 6aktepum
npuynHaBa 3abonsiBaHe. B noBeyeTo criyyaun 6onecTTa
He ce aKTMBM3Mpa, TbiA KaTO MMyHHaTa cMcTeMa cama
OCbLLECTBSIBA KOHTPOM HaA, NPUYUHUTENS NMPU HETOBOTO
nonajaHe B opraHuama. Taka npes3 nbpBuUTE ABE
rooviHu cnep NpoHMKBaHETO Ha BakTepuuTe B TAMNOTO
ce pa3bonsaBaT caMo OKOMO AeceT NpoueHTa OT xoparta.
B 3aBucMMOCT OT Bb3pacTTa 1 3alMTHUTE CUMK Ha
MHOUBMAA aKkTUBM3MpaHe Ha bonecTTa Moxe fa
HaCTBMM KaKTOo OLLe Npe3 MbpBUTE MECEeLM crnes
3apassiBaHeTo, Taka 1 efBa AeCeTUNEeTUS NO-KbCHO.

Kak ce nocTtaBa agnarHo3arta Ha 6onecTTta?

Mpu cumnToMK Ha Tyb6epkyno3a e Heobxoanma
He3abaBHa MeAMLMHCKA KOHCYNTaLUWs 1 Nperne.

PeHTreHoBOTO u3cneasaHe Ha 6enuns Apob moxe Aa
nokaxe HanMumeTo Ha TyGepkynosHo 3abonsBaHe.
OcBeH ToBa MOXe fla Ce HanpaBu KpbBEH UMK KOXEH
TecT. KaTteropuyHa anarHosa obaye moxe aa ce
nocTasu efBa crief ycTaHoBsIBaHe Ha
Ty6epKyno3HUs: MPUHNHUTEN B M3CTeABaHNs
6uonorvyeH matepuan (HanpuMep xpadka).

Kak ce nekyBa Ty6epkynosara?

Ty6epkynosaTta ce nekyBa yCneLHo ¢ noMoLyTa

Ha MegunKaMeHTU. I'Ipm AOCTaTb4yHO ABIIIO JieyeHne
1 pefloBeH Npuem Ha nekapcTtearta 6onecrtra
0OVMKHOBEHO MOXe Aa Obae M3neKkyBaHa HaMmbIIHO.

Kbae mora ga notsbpca nomowy?

Ako ce onacsiBaTte, Ye cTe ce pa3bonenu ot
Tyb6epkynosa, 06bpHeTe ce kbM Balumvsa nekap.
MecTHuTe 3apaBHu cnyx6u npegnarat
6e3nnaTHN KOHCYnTauuu.

OonbnHUTenHa uHdopMaumsa MmoxeTe aa
HaMepuTe U B UHTEPHeT:

& VNHctuTyT "PobepT Kox": www.rki.de/tuberkulose

é basapcka cnyx6a 3a 3gpaBeona3saHe 1 6e3onacHocT
Ha xpaHuTe (LGL): www.Igl.bayern.de/gesundheit/
infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/tuberkulose/

é lepmaHcKku LeHTpaneH komuTeT 3a 6opba
¢ Ty6epkynosarta (DZK): www.dzk-tuberkulose.de

é ExplainTB online: o6pasoBaTtenHo MoGUnNHo
npunoxeHue 3a Tybepkynosara: www.explaintb.org



