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Der Landkreis Wei3enburg-Gunzenhausen altmuhIfranken

Der starke Suden

« Flachenlandkreis im Regierungsbezirk
Mittelfranken

« seit 1972 durch Zusammenlegung der Landkreise
WeiBenburg i. Bay. und Gunzenhausen

e ca. 92.000 Einwohner

« Gesamtflache ca. 971 km?2; pragende
Naturraume sind der Naturpark Altmuhltal und
das Frankische Seenland

« 27 Gemeinden mit 5 Verwaltungsgemeinschaften

« Landrat Gerhard Wagemann (CSU) seit 2011
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Der Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen altmuhIfranken

Der starke Suden

Herausforderungen der Gesundheitsversorqung
im Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen

- fehlende Schnittstellenkommunikation und sektorenlibergreifende Versorgung

« der demographische Wandel //

Nornberg /[
Ansbach ___m__,_,;f’ﬁ
« fehlender arztlicher Nachwuchs 2 7 |
— wfl'.lll.
Rltmistisee Brombochsee ||
« Optimierungsbedarf bei der Hospiz- und Gumnhu;@, - EE\
" O
Palliativversorgung . WeiBenburg
rmkonar Ingolstadt ||
« Schaffung von bedarfsgerechten Angeboten o

der Gesundheitsforderung und Pravention Muncheny

« Unterstitzung von pflegenden Angehdrigen durch Aufklarung, Information und
Entlastungsangeboten

. u.a.
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Ruckblick - bisherige Entwicklungen in Bayern altmUhIfranken

Der starke Suden

e Qualitatswettbewerb von 2011 bis 2013, Auszeichnung von 20
Gesundheitsregionen mit Qualititssiegeln, Voraussetzung zwei aus fiinf
Themenwelten: medizinische Versorgung, Pravention, Gesundheitswirtschaft
und dortige Forschung, Bildung mit Bezug Gesundheitswirtschaft sowie
Gesundheitstourismus

e Ziel: Aufbau eines Netzwerks von , Gesunden Gemeinden” durch Starkung
der regionalen Gesundheitsforderung und Pravention, Kommunale
Gesundheitskonferenzen, Gute Praxis-Modelle, Schwerpunktamter flr
Gesundheitsforderung und Pravention in den Regierungsbezirken

e Ziel: Aufbau eines Netzwerks, das Uber Sektorengrenzen hinweg die
Gesundheitsversorgung vor Ort analysiert und Losungen fiir lokale Probleme
erarbeitet, Schwerpunkt: ambulant-arztliche Versorgung

4
wwuw.altmuehlfranken.de




i i

Regionale Gesundheitskonferenz altmihlFranken

Der starke Suden

Ziel:
« Regionale Gesundheitskonferenz als zentrales Management- und
Steuerungsinstrument

Vorsitz:
« Herr Landrat Gerhard Wagemann

Steuerkreis:
« vorbereitenden Ausschuss

« bestehend aus regionalen Akteuren, welche die vorhandenen Strukturen
und weiteren Akteure der Region sehr gut kennen

Mitglieder des Gesundheitsforums:

« ca. 30 Mitglieder, um die Handlungsfahigkeit zu wahren

 regionale Akteure der Gesundheitsversorgung, -forderung und Pravention

« weitere Akteure des Gesundheitswesens wurden themenbezogen hinzugezogen

Geschaftsordnung:
« fldr Transparenz und eindeutige Verfahrensregeln

Sitzungen:
« 3 Sitzungen wahrend des Projektzeitraumes
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Regionale Gesundheitskonferenz altmihlFranken

Der starke Suden

Die Regionale Gesundheitskonferenz
im Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen:

Mitglieder u.a.:

« Vertreter der Politik, Zukunftsinitiative und unteren Gesundheitsbehdérde
« Vertreter der niedergelassenen Arzte, Zahnérzte und Psychotherapeuten
« Vertreter der Heilberufe

« Vertreter des Klinikums

« Vertreter der Apotheker

« Vertreter der Heilberufe

« Vertreter der Sozialversicherungstrager
« Vertreter von Arbeitsgemeinschaften

« Vertreter der Selbsthilfe

+ Patientenvertreter
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Regionale Gesundheitskonferenz altmihlFranken

Der starke Suden

Die Regionalen Gesundheitskonferenzen
im Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen:

1. RGK 12/2013:
Identifikation von Public Health-Problemen im Landkreis
2. RGK 03/2014:

Bedarfsanalyse und Definition der
Gesundheitsziele bzw. Strategien der
Arbeitsgruppen

3. RGK 09/2014:

Start und Durchflihrung der beschlossenen Projekte
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Geschaftsstelle altmUhlfranken

Der starke Suden

Organisation der Geschaftsstelle:

« angegliedert am Gesundheitsamt - Landratsamt WeiBenburg-Gunzenhausen
» besetzt durch eine Teilzeitkraft

Aufgaben der Geschaftsstelle:

« zentrale Organisations- und Koordinierungsstelle

 Vor- und Nachbereitung der Sitzungen des Gesundheitsforums sowie der
Arbeitsgruppen

« Inhaltliche Unterstltzung der Arbeitsgruppe
+ Informationsaustausch

- Offentlichkeitsarbeit

« Evaluation der Projektarbeit

« Gesundheitsberichterstattung

« Schnittstelle zum Bayerischen Landesamt fur Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit und weiterer (gesundheits-) politischer Gremien
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Regionale Gesundheitskonferenz - Arbeitsgruppen altmUhlfranken

Der starke Suden

Durch die Regionale
Gesundheitskonferenz

eingesetzte Arbeitsgruppen:

I. Arztliche Versorgung im Landkreis
II. Patienten und Pflegewegweiser

III. §chnittstellenkommunikation und
Uberleitung

IV. Hospiz- und Palliativversorgung

zur Ausarbeitung von Lésungsansatzen
anhand des ermittelten Handlungsbedarfs
fur den Landkreis
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Arbeitsgruppe Arztliche Versorgung altmohlfranken

Der starke Suden

Gesundheitsziel:
Lésungsméglichkeiten fiir zunehmenden Arztemangel finden
Mitglieder u.a.:

- Vertreter der niedergelassenen Arzte, des Klinikums und Gesundheitszentrums, der
Kassendrztlichen Vereinigung Bayerns und des Landratsamtes

Bisherige Konzeptideen:

+ Forderung des arztlichen Nachwuchs und Verbesserung der Nachfolgesituation:
- Errichtung einer Koordinationsstelle
- Anwerbung von Praktikanten, Famulanten, PJ-Studierenden und Arzten in
Weiterbildung
- Ferienakademie fur Medizinstudenten der héheren Semester

- Bereitschaftsdienst
- Positionspapier ,Bereitschaftsdienste™ sowie ,Nachfolge flr
Landarztpraxen zur Verbesserung der Situation in Bayern®

Aktuelle Projektarbeit:

« Organisation und Errichtung einer Koordinationsstelle
« Ausbau der Famulatur- und PJ-Stellen im Landkreis
« praktische Umsetzung einer Ferienakademie
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Arbeitsgruppe Patienten- und Pflegewegweiser altmUhlfranken

Der starke Suden

Bisheriges Gesundheitsziel:
Kompakte Informationen fiir Betroffene bereitstellen
Mitglieder u.a.:

« Vertreter der Selbsthilfe, der interkulturellen Begegnung, der
Gesundheitsférderung und Pravention, der Senioren und dem Sozialamt

Neuer Arbeitsgruppenname:

~Gesundheitsféorderung und Pravention™
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Arbeitsgruppe Patienten- und Pflegewegweiser G|tm[jh|f|-an|(en

Der starke Suden

Umgesetzte Konzeptideen:

« Errichtung eines virtuellen
Patientenwegweisers

www.altmuehlfranken.de/patientenwegweiser altmifronken

Seniorenwegqueiser

0“'“““'5533552 o
- Entlastungsangebote fiir
e i pflegende Angehorige (Flyer)
www.altmuehlfranken.de/soziales/
bdosiuires S Sif entlastungsangebot-fuer-pflegende-angehoerige

« Aktualisierung des Senioren-
wegweisers des Landkreises

www.altmuehlfranken.de/soziales/betreuungsangebote
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Arbeitsgruppe g

Schnittstellenkommunikation und Uberleitung altmohlifranken

Der starke Suden

Bisheriges Gesundheitsziel:

Verbesserung und Sicherung des Informationstransfers zwischen den am
Betreuungs- und Behandlungsprozess beteiligten Organisationen
in der Region Altmiihifranken

Mitglieder u.a.:

+ Vertreter der ambulante Pflegedienste, der Heim- u. Seniorenpflege, der Akut-
und Rehaklinik, psychiatrischen Einrichtungen, der Sozialdienste und der
Kostentrager

Neuer Arbeitsgruppenname:

~Pflege und medizinisch-soziale Versorgung
fiir Menschen unserer Region™
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Arbeitsgruppe T

Schnittstellenkommunikation und Uberleitung altmohlifranken

Der starke Suden

geiberleitungsbogen s
r Region Altmiihifranken altmUhifranken
Lo e Sicen

Umgesetzte Konzeptideen: p—

= e [=

S st i Ve = [

[t taias TFoiaer

Piiegestue: Lkeine_LJ beantragt am bewiligte Pllegestufe: __ [IVerordnung for haus| Krankenpiiege ausgestelitam:
Wohner: [12uhause LI Angehorgen s Isbend LTl Pisgediensi []Beirevies Wonen LISGE Enoniung:

- Pflegeliberleitungsbogen der Region

Altmuhlfranken

- anhand der einer Bedarfsermittlung der

Einrichtungen im Landkreis entwickelter

einheitlicher Pflegelberleitungsbogen

www.altmuehlfranken.de/gesundheit/pflegeueberleitung

« PflegeFORUM altmuhlfranken Pflegeforum

Fortbildung. Information. Beratung.

- gemeinsames Forum zum Austausch der
Pflegenden und am Betreuungs- und
Behandlungsprozess Beteiligten

www.altmuehlfranken.de/pflegeforum
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Arbeitsgruppe Hospiz- und Palliativversorgung altmUhlfranken

Der starke Suden

Bisheriges Gesundheitsziel:

Verbesserung und Sicherung der Hospiz- und Palliativversorgung
in der Region Altmiihlfranken

Mitglieder u.a.:

- Vertreter des Hospizvereines, der niedergelassenen Arzte / Palliativmediziner, der
Apotheken, der ambulanten Pflegedienste und stationdaren Einrichtungen

Bisherige Konzeptideen:
- Starkung des regionalen Hospizvereins

« Koordination / Netzwerkaufbau der vorhandenen allgemeinen Hospiz- und
Palliativversorgung (landkreisiibergreifendes AAPV-Netzwerk)

- Aufbau eines regionalen SAPV-Teams in Kooperation mit dem Landkreis Roth
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Arbeitsgruppe Hospiz- und Palliativversorgung altmUhlfranken

Der starke Suden

Ausblick der Projektarbeit:

« Kooperationsvertrag fur ein Hospiz- und Palliativversorgungsnetzwerk mit dem
Landkreis Roth

« Teilnahme am Modellprojekt ,,Netzwerkmoderatoren™
« Vernetzung der regionalen Akteure im Versorgungsnetzwerk
« Ausbau der Arbeit der Hospizvereine im Versorgungsnetzwerk

- Ausbau des Fort- und Weiterbildungsangebotes fiir Arzte, Pflegekrafte und
Hospizhelfer im Versorgungsnetzwerk

« Aufbau und Betrieb eines SAPV-Teams in Kooperation mit dem Landkreis Roth
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Ausblick - GesundheitsregionPplus altmUhlfranken

Der starke Suden

« Ruckblick

Die Regionale Gesundheitskonferenz
im Landkreis
WeiBenburg-Gunzenhausen

_ Gesundheits
 Ausblick regiOnenplus
e
Die Gesundheitsregionr!us g i n SRR

Gesundheit und Pflege &=

im Landkreis
WeiBenburg-Gunzenhausen
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Von der Regionalen Gesundheitskonferenz A
zur Gesundheitsregionr!us altmdhlfranken

Der starke Suden
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Gesundheitsregionrus - Arbeitsgruppen altmUhlfranken

Der starke Suden

Griindung von Arbeitsgruppen:

« Pflicht: Arbeitsgruppen Gesundheitsforderung und Pravention sowie
regionale Gesundheitsversorgung

- Im Landkreis Wei3lenburg-Gunzenhausen: Fortfiihrung notwendiger
bestehender Arbeitsgruppen und Errichtung neuer Arbeitsgruppen anhand des
individuell ermittelten Bedarfs

Kiinftige Arbeitsgruppen unter Berilicksichtigung der bisherigen
Arbeitsgruppen sowie unter Beachtung der Vorgaben des
Forderprogrammes: r .

I. Arztliche Versorgung s gsonecre SR
II. Gesundheitsforderung und Pravention

III. Pflege und medizinisch-soziale
Versorgung fur Menschen unserer Region

IV. Hospiz- und Palliativversorgung
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit! altmihlfranken

Der starke Suden

Landkreis Kontakt zur Geschaftsstelle:
WeiBenburg-Gunzenhausen

Nina Silbereisen

Landratsamt WeiBenburg-Gunzenhausen
Geschaftsstelle Gesundheitsregionr!us

Niederhofener StraBe 3, 91781 WeiBenburg i. Bay.

Tel.: 09141 902-426; Fax: 09141 902-7426
nina.silbereisen@landkreis-wug.de

www.landkreis-wug.de www.landkreis-wug.de
www.altmuehlfranken.de/regionale-gesundheitskonferenz/
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