
 

Inhal te der Fortbi ldung Mo t iv ierende Kurzintervent ion:   

 

 

 

Beratungsnetz 

z.B. Suchberatung, 
Selbsthilfegruppen 

Umgang mit Widerständen Eigene Haltung 

zum Umgang mit Alkohol 

Infos zu FAS 

(Fetales Alkohol Syndrom) 

Veränderung ist ein Prozess 

TTM (Transtheoretisches Modell) 
Ambivalenzen Einstieg ins Gespräch 

ÄrztInnen 

Medizinische 
Fachangestellte 

Hebammen 

Interessierte Berufsgruppen 

• MitarbeiterInnen 
Kinderkrankenhaus 

• GynäkologInnen 
• HeilpraktikerInnen 
• ………. 

SchwangerenberaterInnen 

Fortbildung 
MultiplikatorInnen 


