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Die Fursorge fur ein Kind beginnt schon mit der Schwangerschaft, nicht erst nach der Geburt. Die Firsorge fiir ein Kind beginnt schon mit der Schwangerschaft, nicht erst nach der Geburt. ' Die Verantwortung filr das gemeinsame Kind beginnt auch schon fiir Sie als Vater mit der Schwangersehaff,

100 Prozent Alkoholverzicht — fir die Gesundheit hres Kindes! A‘” 100 Prozent Alkoholverzicht  filr die Gesundheit Ihres Kindes! nicht erst nach der Geburt. Unterstiitzen Sie Ihre Frau dabei nicht 2u trinken - fir Sie und das Baby!
9 Mehr erfahren Sie unter Schwanger-Null-Promille.de. Ideen, die Ihre Verantwortung leichter machen, finden Sie unter Schwanger-Null-Promille.de.
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Mehr erfahren Sie unter Schwanger-Null-Promille.de.
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Arztinnen

Schwangerenberaterinnen

Fortbildung | » Medizinische
Multiplikatorinnen Fachangestellte

Interessierte Berufsgruppen

* Mitarbeiterinnen Hebammen
Kinderkrankenhaus

» Gynakologlnnen

» Heilpraktikerinnen

Beratungsnetz
z.B. Suchberatung, Umgang mit Widerstanden

Selbsthilfegruppen

Eigene Haltung
zum Umgang mit Alkohol

Infos zu FAS Veranderung ist ein Prozess

(Fetales Alkohol Syndrom) TTM (Transtheoretisches Modell) Einstieg ins Gesprach Ambivalenzen
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