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Alkohol in der Schwangerschaft

Alkohol als teratogene Noxe:

Jntrauterine Alkoholexposition kann Auffalligkeiten des Wachstums, cranio-
faciale, cardiale, renale, ossare und okulare Malformationen, Stérungen der
Entwicklung, der Kognition und des Verhaltens sowie Einschrankungen in
Tellleistungen und somit globale Einschrankungen im Alltag bewirken.*

S3-Leitlinie Diagnostik des Fetalen Alkoholsyndroms
AWMF, Dezember 2012

Fetale Alkohol Spektrum-Stérungen
Fetal Alcohol Spectrum Disorders, FASD

mit dem Vollbild ,Fetales Alkoholsyndrom* (Fetal Alcohol Syndrome, FAS)

,Die unbekannte Behinderung“?*

* Gemeinsame Pressemitteilung der Drogenbeauftragten und des
Behindertenbeauftragten der Bundesregierung, 24. Mai 2012
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FAS und FASD: ,Unbekannte Behinderung“?

» Haufigkeit des Fetalen Alkoholsyndroms (FAS) in Europa:
0,2 bis 8,2 pro 1.000 Geburten*

» Zur Haufigkeit in Deutschland liegen keine gesicherten Angaben vor,
geschatzt werden
ca. 10.000 Neugeborene/Jahr mit FASD
ca. 2.000 bis 4.000 Neugeborene/Jahr mit FAS**
dies entsprache etwa 3 bis 6 Fallen pro 1.000 Geburten
vermutet wird eine hohe Dunkelziffer

» ,Verglichen mit anderen neuropadiatrischen Erkrankungen wie z.B. dem
Down-Syndrom (Pravalenz 0,1 bis 0,2%) und der Cerebralparese (Pravalenz
0,2 bis 0,3%) ist das Fetale Alkoholsyndrom in Deutschland sehr haufig.“*

» ,Es gibt fUr Schwangere keine unbedenkliche Trinkmenge und keine
Schwangerschaftsphase, in der Alkohol sicher wéare.* ***

* S3-Leitlinie Diagnostik des Fetalen Alkoholsyndroms AWMF, Dezember 2012
** Deutsches Arzteblatt 2008; 105(43):A2257
*** DHS-Factsheet: Alkohol in der Schwangerschaft, 2010
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Alkohol in der Schwangerschaft

Pravalenz von miutterlichem Alkoholkonsum wahrend der Schwangerschaft

>  USA: 8,0% bis 30,0%
» Kanada: 5,4% bis 7,2%
» Europa: 10,8% bis 91,7% (,wiederholt wissentlich*: 14,4% bis 30,0%)*

Deutschland:
» KIGGS (2003-06): 4% regelmaliRiger Konsum, 14% gelegentlicher Konsum

» ,Gesund grof3 werden“, TU Dresden (2003/05, 107 Frauen): 42%
Berliner frauenéarztliche Praxen (2001/02, 344 Frauen): 58%

Risikofaktoren aber auch:
. Alter < 30 Jahre  Alter > 35 Jahre
« friiher Beginn des Alkoholkonsums * hoher soziookonomischer Status * ***

« Konsum illegaler Drogen, Rauchen

« ungeplante/ungewollite Schwangerschaft
» geringe soziale Unterstitzung

* psychische Stérungen

 kein Migrationshintergrund*

.Bemerkenswert ist, dass Alkoholkonsum in
der Schwangerschaft signifikant haufiger mit
zunehmendem Alter und héherem
Schulabschluss angegeben wurde.” ***

* S3-Leitlinie Diagnostik des Fetalen Alkoholsyndroms AWMF, Dezember 2012
*** DHS-Factsheet: Alkohol in der Schwangerschaft, 2010
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Warum eine Kampagne fur Bayern?

Landtagsbeschliisse
» Mehr Lebensqualitat durch effektive Suchtpravention (LT-Drs. 16/4621)

» Wirksame MalRnahmen gegen riskanten Alkoholkonsum — Aufklarungskampagne
,0,0 Promille in der Schwangerschaft’ (LT-Drs. 16/9325)

- Entwicklung von , Schwanger? Null Promille!®

durch das Bayerisches Staatsministerium fir Umwelt und Gesundheit
und die Landeszentrale flr Gesundheit in Bayern e.V.

der Runde Tisch Praventionspakt Bayern unterstttzt die Initiative

Koordination und Weiterentwicklung seit Januar 2013 durch das
Bayerische Zentrum fur Pravention und Gesundheitsforderung
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Voruberlegungen: Was braucht es?

» Informationsflut
Zeitschriften, Broschuren, Flyer, Probepackchen ...
_Blof3 keine weiteren Info-Broschiuren!*

» Gluckliche Mutter?
Deutsches Arzteblatt vom 15.6.12:
Pravalenz von Depressionen in Schwangerschaft 18,4%

» ,Druck rausnehmen, Ruhe reinbringen®

... und was gibt es bereits?
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Beispiel 1:

Alkohol? Kenn dein Limit (BZgA)
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Sie sind schwanger? Herzlichen Gliickwunsch!

Sie haben eine schine und intensive Zeit mit vielen VYerdnderungen vor sich. Bestimmt haben Sie schon
zahlreiche Informationen zum Thema Schwangerschaft erhalten. Und wahrscheinlich ist Thnen auch belkannt,
dass es Ihrem Baby schadet, wenn Sie als Mutter bzw. angehende Mutter in der Schwangerschaft Alkohol
trinken,

Darf ich Alkohol in der Schwangerschaft trinken?
Schadet Alkohol meinem Kind in der Zeit in der ich stille?

Wenn Sie jetzt unsicher sind, ob Sie wihrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit aberhaupt noch Alkohaol
trinken dirfen, dann sollten Sie die folgenden Informationen genau lesen. Sie werden erfahren, dass bereits
kleine Mengen Alkaohal in der Schwangerschaft und der Stillzeit die kérperliche und geistige Entwicklung Ihres
Kindes gefihrden.

und falls es Ihnen schwer fallt, auf Alkohol zu verzichten, dann erhalten Sie hier wertvolle Tipps, urm in
Zukunft besser #Mein, dankel« sagen zu kénnen. Auch werdende Water finden Anregungen, wie sie fur die
Gesundheit ihres Kindes sorgen kannen, inderm sie ihre Partnerin unterstitzen.

Allgerneine Informationen rund urms Thema "Schwangerschaft" finden Sie auf dem BZga-Internetpaortal
wwww farilienplanung.de.

Zu den Themenkomplexen:

= plkohol in der Schwangerschaft
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Beispiel 2:
MACH DIR NIX VOR (LZG Rheinland-Pfalz)

-.l = mein kind will keinen alkohol

& 1 www.mach-dir-nix-vor.de/index_schwanger.himl c

(2] Meistbesuchte Seiten Kj Deutsches Arzteblatt .« 1822direkt - Orlinsba.. LZG Facebaook DB BAHN - Yerbindun... 41 Springer Medizin - Da... &5 FRITZIBox m Familientreffen 2013 .. 8 Mitgliedstaaten - Euro...

— T ————
Jugendliche & Alkohol Arbeit & Alkohol Medikamente & Alkohol StraBenverkehr & Alkohol

( = ) 100% Information

In Schwangerschaft und Stillzeit: Null Promille!

Alkohol ist die haufigste in der Schwangerschaft und Stillzeit konsumiers
Substanz, die Fehlbildungen bei Neugeborenen verursacht

Das bedeutet, dass so jahrlich ehwa 10.000 Kinder bundesweit mit
Beeintrdchtigungen geboren werden. Die Dunkelziffer ist wesentlich hdher und
wird bei 15.000 vermutet.

Obwiohl s die hiufigste Form der nichtgenetischen Behinderung darstellt,
verzichtet kaum eine Schwangere grundsatzlich auf den Konsum von Alkohal

en Sie sich als
% ere oder stillende
}gg,mmon Online-Fobi E-Cards dass Sie lediglich
Ratgeber zum Was wissen Sie Zum Ausfullen, beg renZten
Download. uber Alkohol und Abschicken und .. -
Schwangerschaft? Infermieren. g r u n d S atZI | C h au f
o v um von Alkohol

n sollen.”

Lt?z.wormg Erste Hilfe

Wichtiges uber Damit sich das Kind
Wirkung und Folgen alkoholfrei
wvon Alkoholkonsum. entwickeln kann.

: “ N Home - Impressum - Hortakt - Multipikatoren - Datenschutz
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Beispiel 3:
Pravention aus Liebe zum Kind (Stiftung fir das behinderte Kind)

in Kooperation mit dem Deutschen Brauer-Bund e.V.

i (‘ y :: v pragvention-aus-liebe-zum-kind, de ::' = mein kind will keinen alkohol )':)| | k) |
@ Meistbesuchte Seiten ka:' Deutsches frzteblatt ..« 1822direkt - Onlineba. .. r_l LZG Facebook DE BaHM - Yerbindun.. @ Springer Medizin - Da... i FRITZ!Box Familientreffen 2015 .. B Mitgliedstaaten - Euro... »

Kontakt
Pradvention aus Liebe zum Kind

In Kooperation mit dem Deutschen Brauer-Bund e.\.

Schirmherrin der Initiative

Schwanger? Promillegrenze 0,0!

Die Bundesministern fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend unter-
stitzt als Schirmherrin die Initiative
"Pravention aus Lisbe zum Kind"

[T —

é-' ¥ Hier geht's zum *’réwntron aus Liebe zum Kind

J“‘bwanﬁé Gewinnspiel In Koopiration mit dim Deutschen Braser-Bund 4.V,

. . Stiftung fiir das behinderte Kind
Alkohol Der Schadstoff MNr. 1 fir das Kind * i e

Spenden

Alk.ohol - em. Genustsmnt.e.l ,.das geradg in gesellschaftlicher Runde fast schan Helfen Sie uns, damit wir aIS Werd en d e
obligatorisch ist. Gleichzeitig ist genau dieser Alkohal in der Schwangerschaft helfen kénnen.

konsurniert der gradte Schadstoff und die hadfigste Ursache angeborener kérperlicher - aben eS |n d er
und geistiger Behinderungen von Kindern. Die Schadigung von Embryonen und Feten
durch den Alkohol wird "Fetales Alkoholsyndrom” (FAS) genannt. In Deutschland herkennune el
werden jahrlich dber 3.000 Kinder mit FAS geburen Doch die Dunkelziffer liegt weit o d aS RI S I ko
daruber denn nicht immer e ek = n Symptome und die Behinderung Zindesalter. ZU red u ZI eren
55
Sie als werdende Mutter haben es in der Hand, dieses Risiko fiir lhr Kind durch Infornaterial p1€
Werzicht auf Alkohal in der Schwangerschaft ganzlich zu reduzieren

. . [13
Die Drogenbeauftragte der Kostenlose Informationen 0 rtu n g '
iiber unsere

Bundesregierung, Mechthild Tragen Sie Verantwortung! Schwerpunkithemen
Dyckmans, unterstiitzt die Qarum: 0,0 Promille in der Schwangerschaft — aus Liehe zum Kind.

Initiative: "Jeder Schluck Alkohol
\ /

LGL www.lgl.bayern.de Schwanger? Null Promille! Dr. Martina Enke, 14.05.2013 10



Beispiel 4:

Verantwortung von Anfang an (Bundesverband der Spirituosenindustrie, BSI)

A 6 0w werankbwaortung-von-anfang-an. de

wve | | - irituosenindustrie alkohol schwangerschaft )’—:'| ; 'ﬁ‘

| 2] Meistbesucht ° 1822direkt - Onlineba... DB BAHN - Yerbindun... B3 Facebook | | LZG || Testwache | | Schwanger? || FoBi m Famiientreffen 2013 ... || Inhalte gegliedert %5» FRITZIBox o Links anpassen

Wirkung Fetales
von Alkchol Alkoholsyndrom (FAS) Haufige Fragen Vorbeugen
: 1
-

Verantwortung von Anfang an! - Verantwortung
durch den Verzicht auf alkoholhaltige Getranke
wahrend Schwangerschaft und Stillzeit!

Jedes Jahr kommen in Deutschland 4.000 bis 5.000 Kinder zur Welt, die aufgrund des Alkoholkonsums
der Mutter wahrend der Schwangerschaft geistig und/oder kérperlich behindert sind. Ein einheitliches
Krankheitsbild gibt es dabei nicht. Die geistig-intellektuellen Behinderungen und korperlichen
Fehlbildungen sind in ihrer schwersten Auspragung unter dem Begriff FAS (Fetales Alkoholsyndrom)
zusammengefasst. FAS ist nicht heilbar, aber vermeidbar, denn die Behinderungen sind nicht
genetisch bedingt.

Daher richtet sich diese Website an Frauen mit Kinderwunsch, schwangere Frauen und stillende

Miitter mit einem einfachen, aber wichtigen Appell:

Tipps zu
Verzicht

aglionsinitiativen

Broschiure, VerantworturJg von Anfang an.
Leitfaden flr den Verzicht
Getranke in Schwangersc

GruBwort

Jede Schwangere wiinscht sich. cin
gesundes Kind zur Welt zu bringen. Als
Mutter von Zwillingen weill ich dies
aus cigener Erfahrung. Alkoholkonsum
ist cinc der gréfiten vermeidbaren
Gefahren fiir die Entwicklung des
ungeborenen Kindes. Aufklarung und
Infarmation fir Schwangere,
Angechérige und Heilberufe ist

S.9.BSI 20

auf alkoholhaltige
naft und Stillzeit”,
12

LGL

www.lgl.bayern.de
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Beispiel 5:
Logo

I-GI_ www.lgl.bayern.de

@ Die Drogenbeauftragte
der Bundesregierung

AR
Al i ™

..« e akii

Sie sind schwange

Herzlichen Glickwunsch. Eine spannende und aufregende
Zeitvoller Veranderungen liegt vor Ihnen. Sie konnen viel dgf
tun, damit Ihr Kind einen gesunden Start ins Leben bekom)|

Als Drogenbeauftragte der Bundesregierung ist mir der Sch
des ungeborenen Lebens ein zentrales Anliegen und ein

Schwerpunkt meiner Arbeit. Es ist mir wichtig, dass das The|
in der Offentlichkeit starker wahrgenommen wird und Sie |
werdende Eltern besser tber die gesundheitlichen Gefahrel
des Rauchens und Trinkens in der Schwangerschaft inform
werden. Sie miissen wissen, dass bestimmte Substanzen lhrl
ungeborenen Kind und Ihnen Schaden zufiigen kénnen.

; in Zusamme
einigung Deutscher Apothek

www.drogenbeauftragte

Deshalb:

Verzichten Sie auf alkoholhaltige Getranke:
Alkohol schadigt das ungeborene Kind:

m Es gibt keine unschadliche Menge in der Schwangerschaft.
m Alkohol in der Schwangerschaft kann zu kiirperlichen Miss-
bildungen, Defiziten in der geistigen Entwicklung und zu

Verhaltensstérungen fahren.

Rauchen Sie nicht:

Tabakrauchen schadigt das ungeborene Kind.

Rauchen ...

m erhisht die Gefahr einer Tot-, Fehl- oder Frihgeburt,

m fuhrt zu Defiziten in der krperlichen Entwicklung,

m behindert die Lungenentwicklung des Kindes und erhaht
das Risiko des plétzlichen Kindstodes.

Nehmen Sie Medikamente nur nach Rick-

sprache mit lhrem Arzt oder Apotheker:

Bestimmte Medikamente kiinnen die Entwicklung des
ungeborenen Kindes beeintrachtigen: www.embryotox.de

Haben Sie Fragen zum Thema? Interessieren Sie sich
fiir Angebote, die Sie wahrend der Schwangerschaft
unterstiitzen, rauchfrei und ohne Alkohol zu leben?
Sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker.

Hotlines:

BZgA-Telefonberatung zur Rauchentwéhnung:
01805[313131°

www.rauchfrei-info.de

BZgA-Infotelefon zur Suchtvorbeugung:
018053130 31*
www.sucht-und-drogen-hotline.de

Informationsmaterial:

= www.bzga.definfornaterialienfsuchtvorbeugung
= www.frauengesundheitsportal.de

m www.dhs.defweb(infomaterial/broschueren.php
= www.drogenbeauftragte.de

*[0.34 €| Min. dt. Festnetz, Mobifunk mas. 0,42 €| Min.), unterstitzt von NEXT ID
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Voruberlegungen

» Informationsflut
,Blof3 keine weiteren Info-Broschuren!”

» Gluckliche Mutter?
Pravalenz von Depressionen in Schwangerschaft 18,4% (DA, 15.6.2012)

» ,Druck rausnehmen, Ruhe reinbringen®

Wir brauchen
eine liebevolle, wertschatzende Ansprache!

» Alle bisherigen Kampagnen fokussieren (naturlich!) werdende Mutter!
— Ist mehr ,Verhaltnispravention“ méglich“?

‘ ,Informationen flr werdende Mutter und alle,
die sie in der Schwangerschaft begleiten®
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Video zur Kampagne unter www.schwanger-null-promille.de
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Schwanger? Null Promille!

Die Verantwortung fur ein Kind beginnt
schon mit der Schwangerschatft, nicht erst
mit der Geburt.

100 Prozent Alkoholverzicht — fur die
Gesundheit Ihres Kindes!

Véater, Grol3eltern, Geschwister,
Arbeitskollegen, Freundinnen und Freunde:
wir alle kbnnen werdende Mitter dabei
unterstutzen!

Ziele;

»Wissen weitergeben

»Verstandnis und Unterstttzung far
werdende Mdutter

»Schwangere wissen um die Risiken
des Alkoholkonsums (und ,Ich kann
etwas dafur tun, dass mein Baby
gesund zur Welt kommt*)

»Beratungsangebote bekannt machen

I-GI_ www.lgl.bayern.de

e Fitrsorge fiur = Kind beginnt schon mit der Schwangerschaft, nicht erst mit der Geburt i n
:||:H:| Pmull A.Imham.mi:mrn.ir.dl.r Iialun.ﬁmh I.r.-rs H.I.nrllsl ‘_ .
Bhr umler Schwangsr-Mull-Premille.ds. S
iy Wl ¢ B o
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... In den neuen Medien: Die Website

W v schwanger-null-promille. de {_? v | | By - coogle )_‘| ¥ f

| Meistbesucht: o 1822direkk - Onlineba... DE BA&HN - erbindun... 3 Facebook | |LZG | | Testwoche | | Schwanger? | | FoBi Familientreffen 2013 .. [ | Inhalte gegliedert % FRITZIBox 55 Links anpassen s
Kantakt

|»

Suche Infarmation Impressum

Schwanger?

Schwanger? Mull Framille!

Informationen fur werdende Mutter und alle, Beratungsstellen
die sie in der Schwangerschaft begleiten +] Jommm*;hm =

o bl 4 Links&er

8 f Wertach-Nord
. i i gs| B”Q 'e a
Liebe Leserinnen, liebe Leser! i .

Guter Hoffnung sein

I} / Ledmiusen
Auch wenn es ein wenig altmodisch klingen mag: Die Schwangerschaft ist eine Zeit guter “ P; EREY 07 '-'n"g \\

i ersee et !
Hoffiung. Guter Hoffnung darauf, dass das Baby gesund zur Welt kommt, sich gut "ﬂﬁp I Jﬁﬂfﬂeﬁa %
entwickelt, zu einem glicklichen und zufriedenen Menschen heranwachst. j'_ pfeme,_.;ng_.-’ 4

o A Spickel =

Es qibt wiel, was wir daflr tun kénnen. Dazu gehért auch, in der Schwangerschaft keinen Mdaten - Nutzungsbedingungen Fehler bei Google My
Alkohol zu trinken. Denn Alkohol ist die haufigste Ursache fur eine angeborene :gﬁ:n Sie Beratungsstellen in Ifrer
Behinderung.
MNoch immer ist dies viel zu wenig bekannt. Werdende Mitter sind aufgerufen, alkoholfrei Das Baby ist da!
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... In den neuen Medien: Der Blog

I3 Schwanges? Null Premmille %
L [ -

E Mol ks Trdeton

[ o o
-

Tircmnt

o

Schwanger? Null Promille

rd ale, die e i dher Schwargerachalt begieiten

’ Lilly Siemmeyer
L wr

S

w v.llvujnul.-lju halt.al

Setvmangerschatt Mews

Wir vergifben uns selinl

Firelle

@ (3 0 v, schwanger-nul-promille. de

| |1| Meistbesucht a 1822direkt - Onlineba DB BAHN - Verbindun: l] Facebook | | LZG | | Testwoche | | Schwanger? | | FoBi m Familientreffen 2013
T a -

Neu! Ab sofort diirfen bei uns auch die Manner ran

Lesen Sie die Erfahrungen von Carsten — dem werdenden Vater wie er "seing”

Schwangerschaft erlebt und seine Freundin dabei unterstitzt ein gesundes Wunschkind

' Rlauas Kisuz Rarm

h

mit wiel Lisbe und ohne Promille auf die Welt zu bringen

Andrea

8.5.2013 Dig Merven lIegen

Carsten

10.05.2013: Vatertag — The da

Louise

09.05.2013 — Nach der

blank

Die Kinder haben schon
wieder Schnupfen und
benehmen sich noch dazu
unméglich momentan. Ich
glaube fast, Sie sind schon
ein bisschen eifersdchtig
auf das Baby das da inmir

wachst. Jetzt, wo man den

after..

Avuch wenn die
YWochenenden wegen der

Arbeit drauf gehen werden:

lch habe es mir gestern
nicht nehmen lassen mir
mit meinem Kumpe! Ralf
aus Leverkusen auf dem

L A O llinln 1

Schwangerschaft freus ich mich

aur..

ein Steak, das nicht

LIG | Testwoche || Scheangert

Foli [ Forrdeetralten 1013

voribarigung

SchwangerNullPromill

lIFromil

Tweets
W - Schwangerhul ill
A 10.052013 vat - Thiz dary after
¥ L der ArheR drau, . 5

Wochens

Videos ansehen
SehwangeriuliPremill
07.05.2013 - Buroabs

. IngEnici werde: |

all iEh ToIgen? - Adusiisss

SehwangerHuliPr
Job conira Famille:

gl
L Einotionen & neisen. immertin
RiMIonEm = P SchwangerNullFromill
1 Foigen L 03.05.2013 - Noch 9 v
et L & ernst, mein errechneter Get

en Gestemn

Inkustn gughetert 5x FRITIRGx 5 Links arpariinn

hen

ZIE R ist Gerade

ndig so eine
st auf Fleisch
Jentlich gar

www.lgl.bayern.de
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In den neuen Medien: Online-Werbung

' P¥ Willkommen bei * % ¥ L Postfacher - Mici. x V [G] Kundencenter  x ¥ [ Kampagne: Schv. X 1 [M] WG: Reporting: & x
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@ Vorgeschlagene Sites GROWDY | Home (@ Profziffemrechner - .. 4 “Viom Social Conten... Toshiba Bilddaten Index
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Schadet Alkohol meinem ungeborenen Baby?

in | Forum Em
EnetenSchwangerschaft & Alkohol - kenn-dein-limit de .‘.demmm D Xm

v kenn-dein-limit de.

. ! TARS LUxXuS HocHZEIT 'IAMA LIERE  PSYCHOLOGIE TESTS HOROSKOP FITHESS GESUNDHEIT KDCHEW KULTUR Gaait
\Welche Risiken birgt der Konsum von Alkohol in der Schwangerschaft? - e a
Interaktive Selbsttests - Alkohol-Bodymap - Beratung - Infomaterialien ! e :

1> Forum Schwangerschaft

Entdeckan Sie auf

: o oo ey o
& I Ea lustigetan
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Aktuelles
» Wir freuen uns Uber den erfolgreichen Start und die sehr positive Resonanz von
vielen Seiten ... und arbeiten gerne daran, dass es so weitergent ...

» Informationen flr Partner im Praventionspakt und Einrichtungen, die sich mit
dem Thema FAS/FASD beschaftigen, fir Schwangerschaftsberatungsstellen,
fur Suchtpraventionsfachkrafte Gber Newsletter

» Weitergabe der Informationen und Materialien u.a. beim
Erndhrungsmedizinischen Gesprachskreis "Ernahrung in der Schwangerschaft
und im Sauglingsalter" (10.04., TUM) und demnachst im Rahmen
Interventionsstudie ,Gesund leben in der Schwangerschaft* (GeliS)

> hnheue Kontakte: Landesseniorenbeirat, Hebammenschulen

» Recherche: Ist eine verstarkte Ansprache von Migrantinnen erforderlich?
Kontakte zu ,MiMi — Mit Migranten fir Migranten® und zur Aktion ,Elterntalk”

» Erneute Schaltung der erfolgreichen online-Werbung?

» ... und hoffen sehr auf Ihre Unterstitzung!

I—GL www.lgl.bayern.de Schwanger? Null Promille! Dr. Martina Enke, 14.05.2013 20



Bayerisches Landesamt fiir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

LGL Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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