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� ا�و�دة �� و�	  ����ر	� ����و��ت ��وا�د	ن  - ��و��ت ا����	ص ا����ر ��ط��ل �د	

 

أ�زا�� ا
وا
د�ن، 

�ن  �� ��ض ا��راض ا
$�درة ا
%� �و
د �&� ا�ط��ل دون إ���$�� ا
%�رف �(�&�، $ظرا 
�و
د ��ظم ا�ط��ل أ���ء و���ون أ���ء. 

�دم و+ود �-��ت أو أ�راض ظ�ھر�� %01ص و+ود %(ك ا��راض. وإذا ظ(ت %(ك ا��راض دون �-ج، �5د �7�ب ذ
ك آ �را 
�ر �(9 +��> ا�ط��ل �د� � ��
��� 0ط�رة �(9 ا
ط�ل. و
(��(و
� دون ذ
ك، 5;$: �و�9 �;+راء �5و��ت ھ��� 
(%01�ص ا)7


�ف ا
���م �%(ك ا
��و��ت. و��ون ا=1%راك �5 إ+راء %(ك ��% ���

��$�� �5 أ��م ���%&م ا�و
9. و�%��ل ا
%<��ن ا>�ا
و=دة 

�د� � ا
و=دة، ��ث ��د ھذا ا�0�ر �(ز��.   <�7
%0��رات ا��ا
��و��ت طوا���، �دا ا
���م 

ً
ً

ً

� ا�و�دة ���و��ت ا����	ص ا����ر �!طرا��ت ا�%�$#ب وا�!طرا��ت ا�'ر�و&	  ��ط��ل �د	

إذا %م %رك ا@طرا��ت ا=7%�-ب وا=@طرا��ت ا
&ر�و$�� 
Aط��ل �د� � ا
و=دة دون �-ج، �5د �ؤدي ذ
ك إ
9 إ��D� 0ط�رة أو 
�ر �ن %(ك ا��راض، 5;ن %$�ول ا�دو�� أو ا
���ظ �(9 $ظ�م Eذا�� ���ن ���$: �5 أE(ب ��
�1ف ا
�ن إذا %م ا
�%9 إ
9 ا
و�5ة. 

ث �ن ��ر ا
و
�د ��ث %ؤ0ذ � 
ا
��=ت أن ��$> أو ��0ف �ن آ �ر ا
�رض. �%م ا
��ص �(9 ا�5@ل �5 ا
�وم ا
 �$� إ
9 ا
�وم ا
�ر. �%م ا
1رح ا
دD�ق 
7�ر ا
��و��ت و�ل ��
9 �%0�ر ا
%01�ص ا

�%م إر�7
&� إ G�1ورق %ر �Dط���@> Dطرات دم �$: �(9 

  [�$��
�%�ب ا=
ً�رض �(9 �دة ا�%داء  �ن ا
���� 6. [ �5 ا

� ا�و�دة ���و��ت ا����	ص ا����ر ����ف (ن و*ود ا���	ف ا��	%� �دى ا,ط��ل �د	


دى ط�(�م، ��ث 7�%م  �7��
�1ف �ن و+ود ا
%(�ف ا)
�ر ��
7وف ��رض �(��م ��L@�5� إ
9 ذ
ك إ+راء �5و��ت ا
%01�ص ا
���7 ��0ط 
زج �(9 ا
ر�� وا��@�ء ا�0رى، ��ث �ؤدي 
ھذا ا
��ص �$�س ��$� ا
دم. �%�ون 
دى ا�ط��ل ذوي �رض ا
%(�ف ا

ب $�ص وزن ا
ط�ل و$�وه ا
Q7. و�5 ا
��=ت ا
�ر+� ���ن أن �O
1�ل دا�م. و�%ر%ب �ن ھذا �5 ا�ذ
ك إ
9 إ
%&�ب %(ك ا��@�ء 
�ر 
(�-ج، و�ن ��
�دء ا
�ر 
(�رض ��ل و+وده، �ن أ+ل ا��
��ر. و�&دف ھذا ا
��ص إ
9 ا
%01�ص ا�1�ل �%%< ر وظ��ف ا
ر�� 

 م %�7�ن $و��� ا
���ة وإط�
� �%و7ط ��ر ا
ط�ل ا
���ب. و�7ب ا����م ا
��$و$�� �D �5$ون %01�ص ا��راض ا
ورا �� 5;ن 
�&ذا ا
��ص. �ز�د �ن  ��)�%�
�%و@�G ا��ور ا �7��
�1ف �ن �رض ا
%(�ف ا
�ل إ+راء �5و��ت اD ز��ن)� ����ا
ط��ب أو ا
ط

  [�$��
�%�ب ا=
ا
��(و��ت �ول ذ
ك، و�ول ا
�رض، و�ول 7�ر ا
��و��ت 7%+دو$&� ا�%داء  �ن ا
���� 8. [ �5 ا

��د إ%��م ا
��و��ت �%م ا
%0(ص %���� �ن ��$� دم ط�(�م.  

ً

ً

� ا�و�دة  �ا����ر ا�%�- ��ط��ل �د	

Aط��ل  <�7
���$� �وا
� ا $�ن �ن �ل 1000 ط�ل �5 أ
��$�� �ن @�ف 
(�7> �%ط(ب ��+� ��7� 
(�-ج. و دون إ+راء ا%0��ر ا

ث، أو �9% � 

ب ��ون ذ
ك �5 ا
��م ا
 �$�، أو ا�O
�د� � ا
و=دة 5;$: �%م ا�%�1ف ا
��م �5 وDت �%<0ر �$د أE(ب ا�ط��ل، و�5 ا
�-م 
د�&م. 
�-م أو %<0ر ا

دى ا�ط��ل �$د �-�ظ� �دم Dدر%&م �(9 %�(م ا <�7
ا
را�> �ن ��ر ا
ط�ل. و�%م ا
%�رف �(9 ��1�ل ا
�(��ت ا
%� �%�وه �&� ا0Tرون و%�(�دھم 
&م. و�(�� ط�
ت 5%رة �دم ا�%�1ف )
�-م �5ط �5 ��ل Dدر%&م �(9 ���7&م 
�%�(م ا�ط��ل ا

 :��ن �ل ذ
ك ���ن �5 �و�$� ھذا %+$

د�:.  �O)

%<0ر %طور ا :%��
دى ا
ط�ل، �(�� ��ب �(�: �وا <�7
و+ود ��1�ل �5دان ا
�رة، و�ذ
ك %�$و
و+�� ا�+&زة ا
��7�� ا
�د� �.  ��
��@ل ا
��و��ت وا
�-+�ت ا

�رة ��
�رة، أو+&�ز ا=%7+��� ا��
�%م ا%0��ر ا
�7> �5 ا���م ا�و
9 �ن ��ر ا
و
�د ��7%0دام +&�ز ا=$��� �ت ا�ذ$�� ا
�7% �رة ا

�&�ت ا
��7��. و= �7�ب ھذا ا=%0��ر �<ي ��ل �ن ا��وال أي آ=م أو إز��ج 
(و
�د. و��%�ر ھذا ا=%0��ر +زء  �ن ا
��و��ت $�)


�%�ب  
ا
ط��� ا
و��D�� ا
�(ز�� ا�%داء  �ن U1 �%9 إ
U9 9 �5 و=�� ���5ر��، و�%م 1ر�&� �(9 $�و أدق �5 ���� 11.[ �5 ا

  [�$��
ا=

ً

ً

 

� � 	�م إھ��ل أي ط�ل (���-)  �� ،�	و*د ,ط��ل و�	  ����ر	� (رض إ!��

 ���)
 ���)DLب ا%��
�رة �5 ا��
�ل دا�رة ا
��� ا
���� �> �ر�ز ا
��و��ت اD ن� ���0 �م 0د��%�د ���5ر���%م �5 و=�� 

(��� وا
7-�� ا
Oذا��� �<ن �%م %�د�م �ل %(ك ا
��و��ت 
Aط��ل �د� �  ���)DLب ا%��

(و=��. �&%م ا <��%
وا
7-�� ا
Oذا��� ا

��� ا
-ز�� �(9 و+: ا
7ر��.  �%�
ا
و=دة وأن �%م إ+راء �5و��ت ا

%0�ر أو $%�+� ا%0��ر D��س �
إذا �$%م %وا�5ون �(9 إر�7ل ���$�ت �و
ود�م، 5;$: �%م إر�7ل ا7م و�$وان ا
و
�د، و�ذ
ك $%�+� �5ص ا
 ������$�ت ھ$�ك �5 إط�ر ا
�7ؤو
�� ا
ط
�رة. و�%م ���
+� ا��
�7> ���1رة �ن �7%9�1 ا�ط��ل أو ا
و=دة إ
9 �ر�ز ا
��و��ت ا
ا

���$�ت. 

&ذا ا
Oرض ��� �%�ق �> 
وا�G ����� ا �����$�ت ا
�01�� ا
�ط(و
�%��ن. �%م +�>، و���
+�، وا7%0دام ا
ووا+ب ا
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 ���
9 ��%ب ا
�رة �;ر�7ل Dوا�م �<��7ء و�$وا�ن ا�ط��ل ا
ذ�ن %م إ+راء ا
��و��ت �(�&م إ��
و��وم �ر�ز ا
��و��ت ا
�$: = ��وم �;ر�7ل $%��X ا
��ص. ���رن ��%ب ا
��� أ��7ء ا�ط��ل ا
ذ�ن %م ��5&م �%7+�-ت ا
و=دة 
دا�رة %7+�ل 
ا
�0%ص، و

��ل إ+راء ���د �ن أ$: %م >%

� �%م ا�%
��7��ن، و�%��ن �ن 0-ل ذ
ك ا
� ور �(9 ا�ط��ل ا
ذ�ن 
م �%م إ+راء ا
��و��ت �(�&م. و
ا
�ن �5 ا
7$وات ا�0�رة �ن �%
ا
��و��ت �(9 ا�ط��ل ا
ذ�ن أراد آ��ؤھم وأ�&�%&م أن �%م إ+راء ذ
ك. و�ن 0-ل ھذا اL+راء %م ا

��ء وا��&�ت ا
را5@�ن Lر�7ل T����=%��ل  ���

��و��ت 
دى أ� ر �ن 2500 ط�-. و��وم أ�@� ��%ب ا��ا7%دراك ا
���م 
���$�ت �ن 
���$�ت �$: = %%و5ر ھ$�ك أي ��(و��ت %%�(ق ���ص ا
ط�ل. �%م 0-ل �و�د أ��Dه ا $� �1ر أ7�و�� �ذف +��> ا
ا

 .���
�%ب ا�

�رة �را+> إذا ��ن Dد %م إر�7ل $%��X ھذا ا
��ص. إذا 
م ��ن Dد %م ��

��ص @رور��، 5;ن �ر�ز ا
��و��ت ا��إذا ��ن ا
���م 

ب %�ون �7%9�1 ا�ط��ل أو ا
و=دة) أو �O

%و+: إ
9 ا
+&� ا
�ر7(� (�5 ا���رة ��وم ��
إر�7ل ھذه ا
$%��X، 5;ن �ر�ز ا
��و��ت ا

��ء وأ$%ن ا��&�ت، ��ث أ$: �%م إ�-��م �5 �ل ا��وال، Tم ا���ن أ$%م ا�
إ
9 ا��و�ن، 
%و@�G �وDف ا
��و��ت. وھذا ��$� 
�ن �5 ا
7$وات ا�0�رة �ن إ�-غ 40 �%
�> %م �(9 $�و 7ر�> ا%%
��ل أ$: %م $7��ن إ+راء أ�د ا
��و��ت ا
�(ز��. و�ن 0-ل ھذا ا

% �ن ���-ت ا�ط��ل ذوي ا
��+� إ
9 ا%0��رات ا
�7>، و 18 % �ن ذوي ا
��+� إ
9 إ��دة �5و��ت ا=7%�-ب. 

ًً
ً

ً
ِ

�� ھو ��	ر ��ك ا��	�&�ت؟ 

���$�ت، 5;$: = �$1< +راء ذ
ك أي %���ت �D$و$�� 
���$�ت طوا���. إذا �$%م = %ر�دون ا
�وا�5� �(9 إر�7ل ا
�%م ا
�وا�5� �(9 إر�7ل ا
 �&+
7�$�م 
دى ا>�
� أن %7%�7روا ��
�م �5 ھذه ا�)� �O��>. و7�$%%
�م �ذ
ك 7وف %%$�ز
ون �ن ���زات ا$�
�م أو 
ط�(�م. 
7واء 

  .����%�

��و��ت ا�0رى �5 ��
� و+ود $%�+� �5ص %7%(زم ا�� ���$�
�رة، وأن %%و
وا ا��
ا
�ر7(� �ن $%�+� ا
��و��ت ا

���$�ت �$د�� �%م ا=$%&�ء �ن 
��د ����ن، و�$د و+ود $%��X �5و��ت E�ر ��د��، 5;$: �%م �ذف ا ���01
���$�ت ا
�%م �ذف ا
���$�ت ا
�+&و
� �Eراض @��ن +ودة ا
��و��ت، و�5 ا
%�����ت ا
�(���. إذا �$%م %ودون إ
�Oء �وا%�5�م 
ا
%01�ص.  �%م ا7%0دام ا
�رة، ��ث 7�%ر%ب �(9 ھذا إ
�Oء ��
���$�ت، 5;$: ���دور�م دا��� ��ل ذ
ك �ن 0-ل 0ط�ب �D�ر إ
9 �ر�ز ا
��و��ت ا
�;ر�7ل ا

�رة �(9 ا
�$وان ا
�ذ�ور ��
�م إر�7ل 0ط�ب 75` %(ك ا
�وا�5� إ
9 �ر�ز ا
��و��ت ا$�
ط�(�م. و�� ���01
���$�ت ا
+��> ا
����7ل.  

ِ

ً

�	ف 	�م ا���9ر (ن &�	*  ��ص �%��زم ا������ ؟  

�ل ��Oدرة D ك
�د �ن Dدرة ا
ط�ل �(9 ا
��7ع، 5;$: �%م إ0��ر ا
وا
د�ن �ذ>%

(ط�ل، إ$: %م �دم ا <�7
إذا %��دف �$د ا%0��ر ا
��� �%م ذ�ر $%�+� ا
��ص ھذه �5 د5%ر �5ص ا�ط��ل ا���ر.  ،9�1%7�
ا

0��ر ا
ط��ب ا
ذي د�� إ
9 ا
���م �%(ك ;�9 �%���� ا
��و��ت 
%0�ر ��دة �5 ��ل و+ود ا
��+� إ�
�$د �5و��ت ا
دم ��وم ا

ب ط��ب ا
$�7ء أو ط��ب ا�ط��ل. و��وم ھذا ا
ط��ب �دوره �5 إ0��ر ا
وا
د�ن.  و
ذا ��ون �O
ا
��و��ت. ھذا ا
ط��ب ��ون �5 ا

�م. ��ن ا
�&م أن %%ر�وا أر�Dم ھوا%��م �%9 �%7$9 ا=%��ل 

��ن ھذا ا
ط��ب أن �;��م ھ�%���. و7��ون ��م �<ن ��وم ا
ط��ب ا
�0%ص �طب ا�ط��ل �<ن �%�ل 
 ��$���L%%و5ر ا ���5ر���5 و=�� 
 �5 ��Eر

��. إذا ��$ت 
د��م ا�%
�م ��(و��ت �ن ا
�رض ا
ذي Dد ��ون �و+ودا 
دى ا
ط�ل، وأن �$�Dش ���م ا
0طوات ا
 G@و�

1�ل إ@��5 �5 $�وذج ا
�وا�5�.  ��م ا
%وD�> �(9 ذ
ك $�ذ
ك، ��

ً
ً

______________________________________________________________________ 

 (&وان �ر�ز ا���و��ت ا����رة:  

Bayerisches Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit, Screeningzentrum, 

  Veterinärstraße 2, 85764 Oberschleißheim

ا�'��ف: 5131- / 6808-5204 09131 

ا= $�ن �%9 ا
�0�س �ن ا
ـ8 ����� و�%9 ا
ـ4 ��را وا
+��� �ن ا
ـ8 ����� و�%9 ا
ـ1 ظ&را  

 screening@lgl.bayern.de

�ز�د �ن ا
��(و��ت %+دو$&� �5: 

  http://www.lgl.bayern.de/gesundheit/praevention/kindergesundheit/index.htm

ًًًً
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_____________________________________________________________________ 
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 ا��وا�$  &�وذج

 ھذه �� ا��وK	- �	ر*J ا��	�&�ت، إر%�ل (�J و�وا�$ون ط���م (�J ا��$د�  ا���و��ت *�	- إ*راء 	�م أن �� �ر�Hون �&�م إذا

  ا���� .

 

 _______________________________________________________ ا
ط�ل: ا7م

 _______________________________________________________ : ا�م ا7م

 _______________________________________________________________ ا
�$وان:

 ________________________________________________________ ا�'��ف: رKم

�ر ا
%01�ص ���و��ت إ�-�� %م أ$: أ%�&م��
 ا
و=دة، �د�ث 
(ط�ل ا
&ر�و$�� وا=@طرا��ت 7%�-با= ا@طرا��ت �(9 ا

�ر ا
%01�ص و���و��ت��
���7 ا
%(�ف �(9 ا
%0��رات ا
و=دة، �د�ث 
(ط�ل ا�� %م أ$: أ%�&م و�ذ
ك ا
و=دة، �د�ث 
(ط�ل ا
�7> و

�+�>، إ�-�� ،�+
���$�ت وا7%0دام و���
 ا
�وا�5�. ��7` ا
�%�(�� ا����م و�ذ
ك ا
�01��، ا

���$�ت وإر�7ل ا
��و��ت %(ك إ+راء �(9 ��وا�5%� أDرو
�رة ا
��و��ت �ر�ز إ
9 ا��
 $%��X %و@�G إ
9 �%9 ا
�0%ص ا

 ا
��و��ت.

 
 
__________________________________________________________________________ 

��ن،�
 ا
و�� %وD�>                  ا
%�ر�` ا

 

 

��� %7%(زم 
(��و��ت $%��X و+ود ��ل �5 أ$: ��وا�5%� أDر�%�
�� ا
��0� ا=%��ل ��(و��ت و ا
$%��X ھذه إر�7ل �%م أن ا
ط���، ا 
9

�، ا
�0%ص ا�ط��ل ط��ب إ��
����1رة �;�-�� ا
ط��ب ھذا ��وم وأن � .�
��
�� 

 
__________________________________________________________________________ 

��ن�
 ا
و�� %وD�>                  ا
%�ر�` ،ا

 
__________________________________________________________________________ 

��ن،�
 إ�-�: %م ا
ذي ا
01ص %وD�>                    ا
%�ر�` ا

 

 

�ون �$%م إذاE�5و��ت إ+راء �5 %ر �$�م، �دة �(9 ������$�ت، إر�7ل %ر5@ون أو 
ط�(
 ا
�وا�5� �وذج$ و%وD�A� < �ر+9 5;$: ا

�5 ����
�%�ب �5 [ . ا
0(��� ا
 ]ا=
��$� ا

 
 

,Lebensmittelsicherheit, und Gesundheit für Landesamt Bayerisches Screeningzentrum  ا=%��ل: �$وان
Oberschleißheim 85764 2, Veterinärstraße ف%�&
 5131- أو 09131 6808-5204 ا


