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Orientierungshilfe für die Auswahl eines 
Babyschlafsacks
Richtige Größe des Schlafsackes
 Faustregel: Körperlänge minus Länge des Kopfes plus 10-15 cm zum 

Strampeln und Wachsen

Halsausschnitt 
    so klein,
 dass der Kopf des Babys nicht durchrutschen kann 
 dass das Baby nicht zuviel Wärme verliert

    so groß und nur so weit abgefüttert,
 dass der Kopf nicht daran gehindert wird, sich in Rückenlage zur Seite zu 

neigen

Armausschnitte nicht zu groß,
damit das Baby 
 nicht mit den Ärmchen hineinrutschen kann
 nicht zuviel Wärme verliert 
 nicht im Schlafsack nach unten rutschen kann 

keine Bänder
weder um den Hals- noch im Armausschnitt
 wegen der möglichen Strangulationsgefahr 

Planes Rückenteil
keine Naht, kein Gummizug, keine Stoffraffelung 

Material
 weich, nicht zu schwer 
 feuchtigkeitsaufnahmefähig (=atmungsaktiv)
 Waschbarkeit mit Feinwaschmittel bei mind. 40°C ohne einzulaufen
 speichel- und schweißechte Einfärbungen
 pillingfest
 keine Flammschutzmittel, Weichmacher, organische 

Phosphorverbindungen,  halogenorganische Verbindungen, 
Formaldehyd- oder Schwermetallverbindungen als Textilausrüstung

keine Scheuerkanten oder Nähte in Hautnähe
Reißverschluss sollte die kindliche Haut nicht verletzen können
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