Bayerisches Landesamt fur

Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Routinemaldige HygienemalRnahmen in der Kindertagespflege (Ausbruchsfall ausgenommen!)

Allgemeine MalRnahmen

Was

Handewaschung

Ggf. Handedesinfektion

Wann Wie

Vor Dienstbeginn Handewaschen
Vor und nach dem Essen

Vor der Zubereitung von Essen

Nach dem Toilettenbesuch

Nach Verschmutzung

Nach Tierkontakt

Nach dem Windelwechsel oder MaR-
nahmen in Zusammenhang mit der
Toiletten-/Topfchenbenutzung durch
Kinder

Eine Handedesinfektion kann bei er- 3-5ml in die trockenen Hande
hdhtem Infektionsrisiko sinnvoll sein einreiben (mind. 30 Sekun-
(z.B. bei Durchfallerkrankungen, wenn  den)

es zu Kontakt mit Blut und Sekreten

kam oder vor dem Anlegen von Pflas-

tern und Verbanden), sie kann auf3er-

dem aus Praktikabilitatsgriinden das

Handewaschen ersetzen z.B. wenn

mehrere Kinder hintereinander gewi-

ckelt werden oder sich der Wickelbe-

reich nicht in der N&he eines Wasch-

beckens befindet.
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Womit Wer

Flussigseife aus Spender Alle

Trocknung mit
Einmalpapierhandtuch

oder
personengebundenen
Handtiichern

Handedesinfektionsmittel
(mit nachgewiesener Wirk-
samkeit)

Tagespflegepersonen



Was

Arzneimittel

FuRRbdden

Textile Bodenbelage

Oberflachen der Einrich-
tungsgegensténde
(Schréanke, Stihle, Heiz-
korper, Regale etc.)

Kichenzeilen

Kuhlschranke

Tische, Tabletts

Geschirr/Besteck

Wann

Fur Kinder unzugéngliche Lagerung
Lagerung in Originalverpackung und mit
Namen des Kindes

Produktgerechte Lagerung

Taglich und bei Verunreinigung

Taglich und bei Verunreinigung

Bei Bedarf (2 x pro Jahr empfohlen)

1x woéchentlich und bei Verunreinigung

Taglich und bei Verunreinigung

1x wochentlich

Nach Essenseinnahme und bei Verunrei-
nigung

Nach Gebrauch

Wie

Feucht wischen

Absaugen

Feuchtreinigung (Sprih-Extrakti-
onsmethode)

Feucht wischen

Feucht abwischen

Feucht auswischen

Feucht abwischen

Geschirrspilmaschine
(empfohlen: = 60°C)
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Womit

Reinigungslésung

Staubsauger

Spriihextraktionssauger

Reinigungslésung

Reinigungslésung

Reinigungslésung

Reinigungslésung

Ublicher Geschirrreiniger

Wer

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen



Was Wann

Spielzeug 1x jahrlich und bei Verunreinigung
Abwischbare Matten 1x wochentlich und bei Verunreinigung
(z. B. Krabbelunterlagen,

Turnmatten)

Fieberthermometer Nach Gebrauch

Allgemeine Malinahmennahmen im Sanitarbereich
Was Wann

Handkontaktflachen wie Téaglich und bei Verunreinigungen
z.B. Turklinken, Hand-

griffe etc.

Zahnputzbecher 1x wdchentlich
(personengebundene

Verwendung) Wechsel bei Bedarf
Zahnbursten (personen- Nach Nutzung

gebundene Verwendung,
Aufbewahrung kontaktfrei ~Wechsel nach 8 Wochen bzw. bei Be-

mit Burstenkopf nach darf friiher
oben)

Wie

Feucht reinigen

Feucht reinigen

Einmalschutz entsorgen

Wie

Feucht wischen

Reinigen

Grindlich ausspilen
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Womit

Reinigungslésung

Reinigungslésung

Womit

Reinigungslésung

Geschirrspilmaschine
(empf. 2 60°C)

Wasser

Wer

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Wer

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Kinder
Eltern
Tagespflegepersonen



Was

Waschbecken, Armatu-
ren, Toilettenbecken und
—sitze, Ziehgriffe, Spiiltas-
ten

(Sauglings-) Badewanne,
Dusche

Toilettenbiirsten

Topfchen, Kindersitze fur
das WC (falls vorhanden)

Wickeltisch

Wann

Taglich und bei Verunreinigung

Bei Durchfallerkrankung

Nach Nutzung

Bei grober Verunreinigung (z. B. mit F&-
kalien)

Nach jeder Benutzung

Bei Durchfallerkrankung

Bei Benutzung mit Unterlage
(Verwendung von personengebundenen
Unterlagen oder Einmalprodukten)

Bei Durchfallerkrankung

Wie

Feucht wischen

Desinfizieren

Feucht reinigen

Grobe Verunreinigung
entfernen, grindlich auswischen
und ausspilen, vollstandige
Trocknung vor der erneuten Nut-
zung

Fur Kinder unzugénglich lagern

Feucht reinigen
Desinfizieren
Trockene Lagerung vor Wieder-

verwendung

Feucht wischen am Tagesende
und bei Verunreinigung

Desinfizieren
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Womit Wer

Reinigungslésung Tagespflegepersonen
Flachendesinfektionsmittel

(mit nachgewiesener Wirk-

samkeit)*

Reinigungslésung Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Reinigungslésung Tagespflegepersonen
Flachendesinfektionsmittel

(mit nachgewiesener Wirk-

samkeit )*

Reinigungslésung Tagespflegepersonen

Flachendesinfektionsmittel
(mit nachgewiesener Wirk-
samkeit)*



Was

Wickeltisch

Schmutzwindelbehalter

FuRboden

Wandflachen im Spritzwas-
serbereich

Reinigungsgerate,  Reini-
gungswagen, Fahreimer...

Wann

Bei Durchfallerkrankung

Taglich

Nach Verunreinigung

Taglich und bei Verunreinigung

1x wochentlich und bei Verunreinigung

Taglich nach Gebrauch

Trinkwasseruntersuchung

Was

Legionellenprophylaxe
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Wann

Alle 72 Stunden

Wie

Desinfizieren

Abfallbeutel entsorgen

Reinigung

Feucht wischen

Feucht wischen

Grundlich reinigen und

Trocken lagern

Wie

Jede nicht regelmé&Rig genutzte
Entnahmestelle (inkl. Duschen)

spulen geman Spulplan

Womit

Flachendesinfektionsmittel
(mit nachgewiesener Wirk-
samkeit)*

Reinigungslésung

Reinigungslésung

Reinigungslésung

Reinigungslésung

Womit

Wasser

Wer

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Wer

Tagespflegepersonen



AulRenbereiche

Was Wann Wie
Kinderplanschbecken, 1x taglich Entleerung,
Wasserwechsel
Nach Trocknung >
Wiederbefillung
Abdeckung bei Nichtnutzung
Kinderplanschbecken, Nach taglicher Entleerung, Grundlich auswischen und aus-

Bei grober Verunreinigung (z.B. durch spilen
Fakalien) vollstandige Trocknung nach
Reinigung

Reinigung des Beckens

Spielsand Téaglich
Abdeckung bei Nichtnutzung

Bedarfsgerecht, mind. alle 3 Jahre Austausch
Wasche
Was Wann Wie
Geschirrtiicher, alle Wisch- Téglich und bei Verunreinigung Wechsel
lappen

Waschmaschine
(empfohlen = 60°C)

Vor Verwendung
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Grobe Verschmutzung entfernen

Womit

Trinkwasser

Reinigungslésung

Neubefillung

Womit

Ubliches Waschmittel

Wer

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Wer

Tagespflegepersonen



Was

Kleidung/Unterwasche

Bettwésche
(personengebundene
Verwendung)

Waschbare Spielutensilien

Abnehmbare Bezlige von
Spiel- und Ruhematten

Handttcher
(personengebundene
Verwendung)

Reinigungstucher,
Wischbezlige

Wann

Wechsel bei Verunreinigung, Schlaf-
kleidung wochentlich wechseln

Alle zwei Wochen und bei Verunreini-
gung

Vierteljahrlich und bei Verunreinigung

Vierteljahrlich und bei Verunreinigung

Handtliicher zur Handetrocknung tag-
lich sonst 1x woéchentlich und bei Ver-
unreinigung

Vor Verwendung

Taglich

Wie

Verunreinigte Kleidung in
flussigkeitsdichten
Sécken/Beuteln sammeln und
Eltern mitgeben

Waschmaschine (empfohlen =
60°C)

Waschmaschine
(héchstmdgliche Temperatur, je
nach Materialvertraglichkeit)

Temperatur gemani Material

Wechsel

Waschmaschine (= 60°C-

Programm)

Waschmaschine (= 60°C-
Programm) und vollstandige
Trocknung vor
Wiederverwendung
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Womit

Ubliches Waschmittel

Ubliches Waschmittel

Ubliches Waschmittel

Ubliches Waschmittel

Ubliches Waschmittel

Wer

Tagespflegepersonen
Eltern

Tagespflegepersonen

Eltern

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen

Tagespflegepersonen



Allgemeine Hinweise:

Grundsatzlich ist einmal pro Jahr eine Grundreinigung unter Einbeziehung von Lampen, Fenstern, Heizkdrpern, Turen, Teppichbdden, Vorhangen, Jalousien,
Turngeréten, Rohrleitungen, Verkleidungen, Regalen usw. durchzufuhren.

Héande- und Flachendesinfektionsmittel sowie Reinigungsmittel sollen an einem fir Kinder unzuganglichen Ort aufbewahrt werden.

Auf ausreichenden Hautschutz und ausreichende Hautpflege muss geachtet werden. Je nach eingesetzten Reinigungs- und Desinfektionsmitteln missen ge-
eignete Arbeitshandschuhe getragen werden.

Oberflachen sollen durch Anwendung des Scheuer-Wisch-Verfahrens gereinigt bzw. desinfiziert werden.

Geeignete Handschuhe sind auch zu tragen, wenn ein Kontakt mit Sekreten oder Kdrperausscheidungen moglich ist.
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